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NACHBETREUUNG 
im Anschluss an einen stationären 

Therapieaufenthalt  

IKARUS 
BERATUNGSSTELLE  
FÜR SUCHTFRAGEN 



Für Therapieabbrecher: 

 
Auch wenn Sie Ihre Therapie diesmal nicht 
abgeschlossen haben, sind Sie bei uns will-

kommen – mit den Fragen, die sich zurzeit 
für Sie stellen. 

vertraulich, kostenlos, auf 
Wunsch anonym 

Wir sind telefonisch und persönlich zu den  

Öffnungszeiten für Sie erreichbar oder per 
Mail. 

Gerne können Sie uns bereits vor Ende Ihrer 
Therapie kontaktieren oder besuchen, um 
uns kennen zu lernen und über unsere Nach-

betreuungsangebote genauer informiert zu 
werden.  

 
WOHIN NACH DER STATIONÄREN 
THERAPIE? 

  Sie haben Ihre stationäre Behandlung erfolgreich   
abgeschlossen oder befinden sich in der 
Abschlussphase: 

 
- Welche Unterstützungsmöglichkeiten gibt es für                
Sie jetzt? 

 
- Wie können Sie das Erreichte bewahren und weiter  
ausbauen? 

 
- Wie können Sie mit Rückfällen umgehen? 

 
- Wo gibt es eine Anlaufstelle im Krisenfall? 
 

Mit folgenden Angeboten ist die Beratungsstelle       
auch nach der stationären Therapie für Sie da: 

 

 Punktuelle oder auch längerfristige Beratung 
und Begleitung bei Alltags- und 
Behördenangelegenheiten 

 
 Weiterführung der psychotherapeutischen und 

psychologischen Behandlung in ambulantem 

Rahmen 
 

 Suchtmedizinische Beratung und Behandlung  


